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OBJETIVOS DA AULA

» Apresentar uma breve discussao sobre as
principais linhas tedricas da Psicologia
advindas do Funcionalismo, Estruturalismo e
Associacionismo.

= Relacionar tais teorias identificando as
especificidades existentes enire elas.



RETOMANDO ...

= O que é ciéncia e sua representacao;

= Objeto de estudo da Psicologia;

surgimento da Psicologia Cientifica;

Método: cientifico e objetivo.
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A Psicanalise

* Inaugurada por Sigmund Freud

e Este termo refere-se a uma teoria sobre o
aparelho psiquico.

 Objeto de estudo = inconsciente.




Niveis da vida mental

» Consciente — acesso as informacoes (conteudos
presentes na consciencia, mundo externo interno).

» Subconsciente ou Pré-consciente - fatos do passado,
mas de facil acesso (memoria).

Inconsciente — extremamente profundo (atemporal).



SEXUALIDADE INFANTIL

e Segundo Freud — a funcao sexual existe
desde o principio da vida.

e Periodo longo e complexo até atingir a
sexualidade adulta — funcoes reprodutoras e
obtencao de prazer podem estar
sociadas.

e A libido: é a energia dos instintos sexuais e
sO deles.



Freud Postula as fases do
desenvolvimento sexual:

 Fase oral: (a zona de erotizagao é a boca);

e Fase falica (a zona de erotizacao é orgao

o Fase anal ( a zona de erotizacao € o anus);

e Fase genital (a puberdade), quando o
objeto de desejo esta no proprio corpo — no
outro.




Segundo Freud,

= Complexo de Edipo
(masculino ou feminino)

= Inicialmente, o bebé sente
r na boca, sua zona
ena,que se transfere
para o anus e depois para
orgao sexual.

Na puberdade o outro é o
objeto de desejo.




Elementos da personalidade

. Id — reservatorio da energia psiquica e &€ onde se
“localizam"” as pulsoes sem censura moral e é regido pelo
principio do prazer.

b. Ego — razao que busca equilibrar o Id e o superego. E
direcionado pelo principio da realidade. Procura “dar
conta dos interesses da pessoa”. As funcoes basicas:
percepcao, memoria, sentimentos e pensamento.

./Superego — determina a moral, sentimentos de culpa e
remorsos.




Mecanismos de defesa
ou ajustamento

O id, superego e ego se mostram
presentes no dia-a-dia da pessoa.
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Freud's Conception

of the Human Psyche

(The Iceberg Metaphor)
Conscious

Preconscious
Superego

Ego”

Unconscious
I
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PSICANALISE E SUAS APLICACOES

Atos falhos — possui um valor revelador de
algo que a pessoa tenta ocultar.

Lapsos — esquecimentos.

Sonhos — momento que o inconsciente se
reorganiza.

Racionalizacao — razao a servico do
irracional, utiliza-se da cultura ou do
saber cientifico.



 Projecao — confluéncia de distorcoes do
mundo externo e interno. Projecao do
individuo no mundo externo sem
percepcao do que foi projetado.

e Reacao de conversao — doenca inexistente
fisicamente, mas com sintomas

sicossomaticas
sintomas somaticos

— doenca e

e Deslocamento — satisfacao modificada dos
iImpulsos e desejos






QUESTAO

1. E direcionado pelo principio da realidade.
Procura “dar conta dos Interesses da
pessoa”. As funcdes basicas:. percepcao,
memaoria, sentimentos e pensamento, refere-
Se ao:

a) Id.

b) Ego.

c) Superego.
d) Sentimento.
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O BEHAVIORISMO

e Behaviorismo = Comportamentalismo,
Teoria Comportamental, Analise
Experimental ou Analise do
Comportamento.

Behavior = comportamento.

e Objeto de estudo = comportamento.



BEHAVIORISMO - 1913

Fundador
» John B. Watson (1878-1958)

» Formar uma psicologia cientifica que lidasse
exclusivamente com os atos comportamentais
bservaveis e passiveis de descricao objetiva:

(Estimulo > Resposta)

Abolir qualquer termo ou conceito mentalista
(imagem, sensacao, mente, consciéncia,
pensamento e emocgoes).



Behaviorismo Metodologico

» Fundador: JOHN B. WATSON

»Linha de estudo conhecida como
Behaviorismo Metodologico

S >R

Comportamento reflexo ou respondente

e i




OBJETIVO

= Previsao e controle do comportamento,
por meio do complexo de estimulo-
resposta (S — R).

METODOS
= Observacao
» Reflexo condicionado




Behaviorismo Radical

» Fundador: BURRHUS FREDERIC SKINNER

»Linha de estudo conhecida como
Behaviorismo Radical

R—->S

Comportamento operante

o o




SKINNER ...

= Estudava a resposta, buscando descrever o
comportamento e nao explica-lo;

Tratava o comportamento observavel;

stabelecia relacoes funcionais entre o estimulo

controlado pelo pesquisador e a resposta do
organismo;

Estudava sujeito Unico;

Nao duvidava das condicoes mentais ou fisiologicas
internas, apenas nao aceitava a sua validade no
estudo gjentifico do comportamento (PENSAMENTOS
E EMOCOES).
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O COMPORTAMENTO OPERANTE

= Ocorre sem qualquer estimulo antecedente
externo observavel;

= O comportamento atua sobre o ambiente;

= A forca de um comportamento operante aumenta
ando, em seguida, recebe um estimulo
eforcador (lei da aquisicao);

Estimulo — Resposta — Conseqiiéncia — Resposta



Aparelho de condicionamento operante

(caixa de Skinner)

Speaker -
Pellet Signal \ o -
dispenser lights 3 -\\\\\ :

Dispenser
tube
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generator
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PRINCIPIOS DO REFORCO

e Reforco, ao contrario do que pode pensar o senso
comum, nao € uma simples recompensa.

e Pode ser qualquer evento que aumenta a
freqiiéencia de uma reacao precedente.

Primario e Secundario
e Imediato e Retardado

e Punicao
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Concluindo ...

Os comportamentos sao divididos em duas classes:
RESPONDENTE E OPERANTE.

Respondente ou Reflexo: involuntario; acdo de componentes
fisicos do corpo (ex: glandulas, sudorese, etc...); (S.N.A.)

* Incongdicionado * Conqdicionado

~ 4

perante: voluntario; acdo de musculos que estao sob controle
pontaneo (ex: comer, falar...); € controlado pelas suas
nsequéncias.

O individuo opera sobre o mundo e sofre consequéncias pela sua acao.



Implicacoes
Pedagogicas
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QUESTAO

2. Quando falamos de comportamento, seja ele
voluntario ou involuntario, estamos nos
referindo a teoria:

a) Psicanalitica.
b) Evolucionista.
c) Marxista.

d) Behaviorista.
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GESTALT

- Inaugurada por Max Wertheimer, Wolfgang
Kohler e Kurt Kofka.

e Termo alemao de dificil traducao = forma ou
configuracao.

¢/Os Gestaltistas defendem que o sujeito organiza
experiéncia do meio a partir das estruturas
inatas.

e Objeto de estudo = percepcao

Sujeito —> Meio



CAMPO PSICOLOGICO é um campo de forca
que nos leva a procurar a boa forma.

1) Proximidade

PRINCIPIOS DA
ORGANIZACAO
PERCEPTUAL

2) Semelhancga

Fechamento




ORGANIZACAO PERCEPTUAL: campo psicologico € um
campo de forca que nos leva a procurar a boa forma.

) PROXIMIDADE - os elementos mais proximos tendem a ser agrupados.

* * * * * *
* * * * * *
* * * * * *

2) SEMELHANCA - os elementos semelhantes sao agrupados.
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Conte as bolinhas pretas!






Principios de organizacao
perceptual

Figura/Fundo

= Ha uma tendéncia de nossa
percepcao em buscar a boa forma
permitira a relacao figura-fundo.



















A Gestalt tambéem
é conhecida como
aprendizagem por
“insight”.




CONCLUINDO...

O cérebro é um sistema dinamico em que todos
os elementos ativos interagem em determinado
momento.

A area visual do cérebro nao responde
separadamente aos elementos individuais do
estimulo visual, conectando-os mediante algum
processo mecanico de associacao.

o contrario, os elementos similares, ou bem
proximos, tendem a se combinar, e os
elementos diferentes ou distantes, a nao se
combinar.



QUESTAO

3. Nem sempre as situacoes vividas por nos
apresentam-se de forma tao clara que permita
sua percepcao imediata. Essas situacoes
dificultam o processo de aprendizagem,
porque nao permitem uma clara definicao da
figura-fundo, impedindo a relacao parte/todo.
A esse fenomeno a Gestal/t da o nome de:

a) Inconsciente.
b) Reflexo.

c) Insight.

d) Razao.
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Dicas de Leitura

=» MEZAN, Renato. Sigmund Freud.Sao Paulo,
Brasiliense, 1982. Esta obra vai situar
historicamente o aparecimento da Psicanalise, os
dados biograficos de Freud e os conceitos
fundamentais da teoria. E uma boa referéncia
iniciar um estudo da Psicanalise.

» SKINNER, Burrhus Frederic. Sobre o
Behaviorismo. Sao Paulo: Cultrix, 102 ed 2006.
sta obra tem por objetivo expor os conceitos
asicos, discutindo as implicacdes mais gerais do
Behaviorismo e refutar as interpretacoes
distorcidas dessa teoria.



Referéncias Complementares

= ANTUNES, Mitsuko Aparecida Makino. A
Esmglg (|)a7 no Brasil. Sao Paulo: EDUC, 1998,
e

= FIGUEIREDO, Luis Claudio Mendonc¢a; SANTI,
edro Luiz Ribeiro. Psicologia uma (nova)
introducao. 2° ed. Sao Paulo: EDUC, 2006
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